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 Programme formation CSE/SSCT initiale et CSSCT – 5 jours :  

o Jour 1 : Définitions SSCT et cadre de la formation, statistiques en SSCT, 
indicateurs, notion de culture sécurité, les enjeux de la prévention des risques, 
les acteurs internes et externes de la prévention 

o Jour 2 : Rôle et missions du CSE suivant la réglementation, mise en place, 
moyens et fonctionnement de l’instance 

o Jour 3 : Les familles de risques professionnels, méthodes pratiques d’analyse 
des risques (visites d’inspection) 

o Jour 4 : l’évaluation des risques professionnels, le DUERP, les 9 principes 
généraux de la prévention et leur application dans le choix des mesures de 
prévention, l’enquête suite à un accident de travail 

o Jour 5 : les risques psycho-sociaux et leurs facteurs d’apparition, la démarche 
prévention de ces risques spécifiques, les outils à disposition 

 

 Programme formation CSE/SSCT renouvellement – 3 jours :  

o Jour 1 : Définitions SSCT et cadre de la formation, statistiques en SSCT, 
indicateurs, notion de culture sécurité, les enjeux de la prévention des risques, 
les acteurs internes et externes de la prévention 

o Jour 2 : Rôle et missions du CSE suivant la réglementation, mise en place, 
moyens et fonctionnement de l’instance. L’évaluation des risques 
professionnels, le DUERP, les 9 principes généraux de la prévention, la visite 
d’inspection 

o Jour 3 : L’enquête suite à un accident de travail, les risques psycho-sociaux et 
leurs facteurs d’apparition, la démarche prévention de ces risques spécifiques, 
les outils à disposition 

 

 

 

 

 

 

Ces programmes sont donnés à titre indicatif, ils peuvent légèrement varier en fonction des besoins 
spécifiques de chaque groupe de participants. 


